Psihologija v okviru družboslovno-jezikovnega modula za 3. letnik
V okviru družboslovno-jezikovnega modula v tretjem letniku gre za sodoben učni pristop, ki sledi trendom medpredmetnega povezovanja in posodabljanja pouka tako, da se določene učne vsebine obravnavajo pri več predmetih npr. vsebino na temo motivacije dijaki spoznajo pri uri psihologiji, nato jo obravnavajo z drugega zornega kota še naslednjo uro pri angleščini, kjer spoznajo tudi ustrezne tuje strokovne izraze s področja obravnavane teme. Skrbimo, da so izbrane teme v 3. letniku vezane na maturitetne vsebine v 4. letniku, pa tudi za to, da dijaki vsebine pri psihologiji spoznajo z aktivnimi metodami dela (vaje, samorefleksija, osebna izkušnja …), pri angleščini pa je poudarek na tem, da čim več samostojno govorijo in pišejo na določeno temo. S tem dosežemo, da se tako kot priporoča učni načrt za psihologijo del učnih ur predmeta nameni vajam in poglobljenemu spoznavanju samega sebe. Obseg psihologije v modulu je le 35 ur v letu, zato se podrobneje obdela le kakih pet do šest tem. Obravnavamo teme, ki so mladim najbolj zanimive in družbeno aktualne, a vezane na učni načrt in dijaki oddajo pisno poročilo o vsaki vaji, ki je ocenjeno. Tematika vaj je naslednja:

1. Vaja: Jaz in moja samopodoba

2. Vaja: Moji cilji in motivacija

3. Vaja: Moje mišljenje in ustvarjalnost

4. Vaja: Jaz kot član skupine
5. Vaja: kako komuniciram z okoljem (verbalno in neverbalno)

6. Vaja: stres in načini redukcije stresa
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